NUMER 5 (69)

MAJ/CZERWIEC 2016

« Stoneczne Ciekawostki

( ¥Gazetka Przedszkola Nr 2 ,,.Stoneczko”

o w Wotowie

Czerwiec sady owocami
okrasil najwczesniej,
czerwieniejg w srodku czerwca
stodziutkie czeresnie.

Jeszcze swoich drzwi za nami
nie zamknela szkola

a juz las sie niecierpliwi,

do siebie nas wola.

Czekaj lesie, wytrzymaj jeszcze
czerwiec w mig przeleci

I po twoim mchu zielonym
bedq biegaé dzieci!

Jeszcze tydzien, jeszeze drugi -
skonczy sie nauka

I w zielonych wrotach lata
kukutka zakuka.




Od redakcji

To juz ostatni, w tym roku szkolnym, numer ,,Stonecznych Ciekawostek”. Podczas
dlugich, letnich dni proponujemy odkry¢ na nowo rado$¢ wspolnego spedzania czasu
z dzie¢mi i...grami planszowymi. Wiele ciekawych informacji na ten temat zawiera artykut
pt. ,,Nikt z nas nie jest zbyt dorosty na gry planszowe. W zwigzku ze zblizajacymi si¢
wakacjami zyczymy Panstwu cudownych podrdzy, niezapomnianych przygdd i mndstwa
radosci! Krotko mowiac, udanych wakacji! Nawet jesli dopiero planowanych.

Spis tresci:
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4. KOIOTOWANKI. ... .ttt s.8

Redakcja- Jolanta Szewczyk, Monika Dziubinska
Recenzja- Elzbieta Maceluch, Edyta Lizak

Na wesolo

Ja$ wita babcig, ktora przyjechata w odwiedziny:

- Dzien dobry babciu! Ale tata si¢ ucieszy...!

- A to dlaczego kochanie ?

- Bo przed chwilg powiedzial, Ze tylko ciebie do szczgscia nam brakuje!

Ojciec przeglada dzienniczek szkolny Jasia:
- Co to, znowu jedynka z historii?
- Niestety, historia lubi si¢ powtarzac...

Podczas $§wiat Jasio wota do mamy:

- Mamo, mamo, choinka si¢ pali!

- Nie méwi sie pali, tylko $wieci - poucza go mama.
- Mamo, mamo, firanki tez si¢ Swiecg!

Wnuczka mowi do babci:

- Pamigtasz jak méwitas, ze trzeba odptaca¢ dobrem za zlo.
- Oczywiscie, dziecko.

- To daj mi babciu na kino, bo rozbitam twoje okulary.
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CIK LOGOPEDYCZNY
k4 \

1. Bajka w terapii logopedycznej

Bajka logopedyczna oprécz tego, ze usprawnia narzady mowy dziecka, to rowniez
uwrazliwia na réznorodno$¢ Swiata dzwickoOw, mobilizuje do mysSlenia 1 poprawnej
werbalizacji, przygotowuje do nauki czytania (poprzez usprawnianie stluchu fonemowego).
Bajka logopedyczna to krdtka historyjka, ktérej bohaterami moze by¢ nasze dziecko, Pan
Jezyczek lub zwierzatka. Moze by¢ calkowicie abstrakcyjna lub zwigzana z aktualng sytuacja
i wydarzeniami w zyciu dziecka. Dorosty moze ulozy¢ ja sam lub zaczerpnaé z literatury.
Dzieci shuchajac czytanych lub opowiadanych bajek, wykonuja ¢wiczenia usprawniajgce
narzady mowy ,polegajace na pokazaniu ruchem jezyka, warg, zuchwy okre§lonego
fragmentu bajki. Cwiczenia demonstruje dorosty, dlatego musi je sam wczesniej starannie
przeéwiczyé przed lustrem. Cwiczenia sg wplatane w tresé bajki tak, aby dzieci nie odczuty
znudzenia 1 zmgczenia, dlatego tez urozmaiceniem sg takze elementy ruchu 1 wypowiadane
wyrazy dzwickonasladowcze.

O czym powinno sie pamieta¢ podczas prowadzenia ¢wiczen wspomagajacvch rozwoj
mowy w oparciu o bajke logopedyczna?

e W trakcie opowiadania bajki dziecko i dorosly siedzg tak, aby widzie¢ swoje twarze.

e Buzie dziecka i dorostego powinny by¢ zawsze szeroko otwarte podczas
wykonywania ¢wiczenia. W ten sposob dziecko bgdzie doktadnie widziato jakie ruchy
artykulatorow powtdrzy¢. Dorosly natomiast bedzie mogt przyjrzec sig, czy dziecko
prawidlowo wykonuje polecenie.

e Utatwieniem dla dziecka 1 dorostego moga by¢ lusterka. Kontrola wzrokowa utatwi
wykonanie ¢wiczenia, sprzyja rowniez doktadnosci 1 precyzji.

e Systematycznie nalezy kontrolowaé prace dziecka. W razie potrzeby korygowac
btedy, pokazujac ponownie ¢wiczenie i proszac, by dziecko wykonato je poprawnie.

e W miejsce polecenia: Zrdb to...i to...lepiej zastosowac forme: Czy potrafitbys§ zrobic¢
co$ takiego. Czy mozesz pokazac jak...Sprobuj zrobic...

e Dorosty ma obowigzek dbania o prawidlowos$¢ 1 wysokg sprawno$¢ swego sposobu
méwienia (wymowy, intonacji, akcentu, prostego 1 zrozumialego budowania
wypowiedzi).

e (Czas trwania bajki 1 ¢wiczen powinien by¢ dostosowany do wydolnosci i wieku
dziecka. Z dzie¢mi mtodszymi lub stabo koncentrujgcymi si¢ na zadaniach pracujemy
krocej (mozemy wykorzysta¢ fragment bajki), ale za to pracujemy kilka razy w ciagu
dnia.

o Cwiczenia z dzieckiem wymagaja systematycznosci i wytrwalosci. Tylko wtedy
mozliwe jest osiggniecie oczekiwanych efektow.

e Jesli w pracy z dzieckiem bedziemy stosowaé zachety i pochwaly nauczymy je
wlasciwej samooceny 1 zach¢cimy do doskonalenia swoich umiejetnosci.
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Przyklady historyjek. bajek artykulacyjnych

JEZYCZEK WEDROWNICZEK

Jezyczek wybrat si¢ na spacer po buzi, by sprawdzi¢, co si¢ w niej dzieje. Popatrzyt
w prawo (jezyk dotyka prawego kacika ust). Potem oblizal gérng warge, dolng warge (jezyk
oblizuje wargi). Zaciekawity go zgby, prébowal dotknaé kazdego policzy¢ (czubek jezyka
dotyka po kolei zegbéw gornych, potem dolnych). Z trudem wychodzito mu to, gdy byt gruby,
ale gdy utozyt z niego szpic wszystkie zgby zostaty policzone. Nastepnie jezyczek unidst si¢
do gory i przesuwal wzdtuz podniebienia od gérnych zebdéw az do gardla, by sprawdzié, czy
jest zdrowe.
Gdy wszystko zostalo sprawdzone jezyczek wrocit do przodu ust i pokiwal nam na
pozegnanie (jezyk kilkakrotnie przesuwa si¢ od jednego do drugiego kacika warg, buzia
usmiechnigta).

JEZYK MALARZ

Nasz jezyczek zamienia si¢ w malarza, ktéry maluje caly swoj dom. Dom malarza to
nasza buzia. Na poczatku malarz maluje sufit (dzieci wybierajg kolor): unosimy jezyk do gory
i przesuwamy kilkakrotnie wzdtuz podniebienia. Gdy sufit jest juz pomalowany malarz
zaczyna malowanie $cian (dzieci ponownie wybieraja kolor): przesuwamy jezykiem z gory na
dot wypychajac najpierw jeden policzek (od wewngtrznej strony), a nastgpnie w ten sam
sposob drugi policzek.

Nasz dom jest coraz tadniejszy, ale musimy jeszcze pomalowaé podloge (dzieci
konsekwentnie wybierajg kolor), wigc jezyk — malarz maluje dolng cze$¢ jamy ustnej, za
dolnymi zgbami. Na koniec jezyk — malarz maluje calty dom (dzieci wybieraja kolor):
oblizujemy jezykiem goérna i dolng warge, przy szeroko otwartej buzi.

Caly dom jest pigknie wymalowany, wigc mamy powody do radosci: buzia szeroko
u$miechnigta.

CHORY KOTEK

Kotek byt chory i bardzo Zle si¢ czut. Czgsto kichal (wolamy ,,a psik”), bolala go glowa
(wotamy ,,0j0j0]”).
Przyjechat pan doktor (méwimy ,brum brum”), zagladnal do gardla (wotamy ,aaa”
1 wysuwamy jezyk na brode), bylo chore. Nastepnie zbadat kotka, wyciagnat stuchawki
(wysuwamy jezyk z buzi, przesuwamy nim po podniebieniu, gérnych zebach i gornej
wardze). Zapisat lekarstwa na recepcie (,,piszemy” w powietrzu jezykiem wysunietym
z buzi).
Kotek lezal w 16zeczku, mial dreszcze (wypowiadamy ,brrr...”). Gorgczka raz wzrastala
(jezyk uniesiony na gorng warge), raz opadata (jezyk na brodzie).
Kotek zazywat lekarstwa: ssat tabletki (przednia cz¢$¢ jezyka przy podniebieniu, nasladujemy
ssanie), pit stodki syrop, wigc si¢ oblizywat (jezyk wedruje dookota warg przy otwartej buzi).

Po kilku dniach kotek poczut si¢ lepiej, byt wesoty i zadowolony (usmiechamy si¢
szeroko, nie pokazujac zgbow).

PRZYGODA WEZA
Waz spat smacznie w swojej jaskini (jezyk lezy ptasko na dnie jamy ustnej).
Kiedy mocniej zaswiecito slonce, waz zaczat si¢ wierci¢ (poruszamy czubkiem jezyka za
dolnymi zebami) i rozejrzal si¢ dookota (oblizujemy goérne i1 dolne zeby od strony
wewngtrznej). Chcial wysliznaé sie ze swej jaskini (przeciskamy jezyk miedzy zblizonymi do
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siebie zgbami), ale okazato si¢, iz przej$cie zablokowal duzy kamien (przy zlaczonych zgbach
rozchylajg si¢ 1 aczg wargi).

W koncu waz wyszedt na zalana stoncem polane (wysuwamy jezyk daleko do przodu).
Zatanczyl uradowany (rozchylamy usta jak przy usmiechu, oblizujemy wargi ruchem
okreznym) i zasyczal glo$no (wymawiamy sss...).

WESOLE MIASTECZKO

W niedziele rano Jasiu postanowit pojecha¢ do wesotego miasteczka.
Ziewnal, przeciagnal si¢ (nasladujemy) i zaczal gimnastykowaé (buzia szeroko otwarta,
a jezyk dotyka kacikow warg, nosa, brody). Potem ubrat si¢ i zszedt wolno po schodach
(czubek jezyka dotyka kazdego zeba na gorze, potem na dole). Do wesotego miasteczka
pojechat samochodem (méwimy ,,brum brum”).
W wesolym miasteczku na poczatku pojezdzit na kucyku (klaskanie jezykiem). Nastepnie
poszedt na karuzele 1 wsiadtl na osiotka (wotamy ,,i0 10”). Karuzela zaczgta si¢ kreci¢ wolno,
potem coraz szybciej (oblizywanie szeroko otwartych ust); wolno, a potem coraz szybciej.
Potem Jasiu poszedt do wesotego pociagu, ktory gwizdat: uuu... Lokomotywa ruszyta powoli
(mé6wimy powoli ,,szszsz” wolno) a potem coraz szybciej (mowimy ,,szszsz” szybko). Byto
juz pézno, wigc Jasiu wrdcit z powrotem do domu samochodem (méwimy ,,brum brum”).
Wszedt do mieszkania, a tam mama powitata go buziakiem (cmokamy).

Po dniu petnym wrazen potozyt si¢ spa¢ i mocno zasnal (chrapiemy).

Dobranoc Jasiu!

MAMA, TATA I JA

1.Nikt z nas nie jest zbyt dorosly na gry planszowe!

Gry planszowe wspomagaja rozwoj intelektualny zwlaszcza u dzieci, integruja,

zacie$niaja wiezi miedzyludzkie, tacza pokolenia, uczg trudnej sztuki wygrywania i jeszcze
trudniejszej — przegrywania
Ucza réwniez zasad komunikacji, kontrolowania emocji, dystansowania si¢ do porazek
I przyjmowania rol spotecznych. Ucza zasad spotecznych i strategii interpersonalnych
w najbardziej naturalnym dla kazdego cztowieka srodowisku - grupy spolecznej i tym samym
wygrywaja w tej kwestii ze wszystkimi, nawet najbardziej zaawansowanymi technicznie
grami komputerowymi, ktore maja charakter spolecznie izolujacy. A do tego mozemy to
wszystko uzyska¢ majac jedynie do dyspozycji gre, towarzystwo i... dobre checi.
,»Planszowki” mozemy zabra¢ dostownie wszedzie — na plazg, do parku, na wies, w gory.
Praktycznie w kazdym miejscu mozemy roztozy¢ plansze, zaprosi¢ rodzing, przyjaciot,
a nawet nieznajomych do wspdlnej gry 1 rozpocza¢ fascynujaca przygode.
Wielu z nas wychowywato si¢ na ,,planszowkach”. Pami¢tamy nasze ulubione gry, czasem
nawet wyniki, a przyjaciele ,,od gier” stali si¢ nierzadko naszymi przyjaciotmi na cate zycie.
Trudno znalez¢ w Polsce dorostg osobe, ktora nie pochylataby sie w dziecinstwie nad jakas
plansza.
Warto zeby$Smy teraz dali szans¢ naszym dzieciom na podobne ekscytujace przezycia,
spedzajac jednoczesnie z maluczkimi wspdlny, fascynujacy czas. Nikt z nas nie jest zbyt
dorosty na gry planszowe, bo nikt z nas nie jest zbyt dorosty na rados¢, jaka za sobg niosa.
Ludzie graja w gry planszowe od kilku tysigcy lat, a analiza zachowan spolecznych i trendow,
zarowno w Polsce, jak 1 na Zachodzie wskazuje na to, ze jeszcze bardzo dlugo nic w tej
materii si¢ nie zmieni.
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Kiedy blisko dwie dekady temu rozpoczeta si¢ ekspansja gier komputerowych, gry
planszowe zdawaly si¢ by¢ skazane na totalng eliminacje. Okazuje si¢ jednak, ze
z ,,planszowkami” jest podobnie jak z mediami: nowe nie musi usuwac starego, natomiast
stare w nowej sytuacji komunikacyjnej roéwniez ulega innowaciji.

Dla wielu ludzi w Polsce gra planszowa wcigz kojarzy si¢ z poczciwym, archaicznym
»chinczykiem”, tymczasem §wiatowy rynek w tej dziedzinie nadal si¢ rozwija i nie zamierza
abdykowac.

Przewaga gier planszowych nad komputerowymi, w tym takze sieciowymi, sg przede
wszystkim ich trudne do zastgpienia funkcje spoteczne, takie jak wysoka integracja grupy
uczestnikow, czy podtrzymywanie wig¢zi rodzinnych. Gra planszowa tatwo wpisuje si¢
w codzienne rytuaty, intensyfikuje kontakt interpersonalny, sprzyja socjalizacji dzieci,
a jednocze$nie rozwija wyobrazni¢. Gry tego typu na dtugo przed pojawieniem si¢ komputera
osobistego adresowaly sie do roznych grup potencjalnych uzytkownikéw, bez wzgledu na ich
wiek, czy pozycj¢ spoteczna. Dzi§, w warunkach dominacji kultury audiowizualnej, gra
planszowa ma do spetnienia doniosta role: podobnie jak lektura ksigzki — ¢wiczy pamieé,
rozwija myslenie krytyczne 1 dyskursywne, a przede wszystkim zachowuje walor edukacyjny
(vide: gry ,,podroznicze” przemycaja informacje geograficzne). To oczywiste, ze gry
planszowe tak jak wszelkie inne stuzg rozrywce, jednak w ich przypadku, jak w Zadnym
innym, realizuje si¢ zasada uczenia si¢ przez zabawg.

Miesiecznik ,,Blizej przedszkola” 10/2008

2. Wakacyjne rady

e Plynie w rzece woda, chtodna, bystra, czysta. Tylko przy dorostych
z kapieli korzysta;j!
NIE WCHODZ DO WODY BEZ OPIEKI DOROSLYCH!

e Jagody nieznane, gdy zobaczysz w borze: Nie zrywaj! Nie zjadaj! Bo otru¢ si¢
mozesz!
NIE JEDZ NIEZNANYCH JAGOD!

e Urzadzamy grzybobranie, jaka rada stad wynika? Gdy jakiego$ grzyba nie znasz, nie
wkladaj go do koszyka!
NIE ZBIERAJ NIEZNANYCH GRZYBOW!

e Gdy w polu w lesie, lub za domem, wykopiesz jakis dziwny przedmiot zardzewiaty;
Nie dotykaj go! Daj zna¢ dorostym! Smier¢ niosg grozne niewypaty!
NIE DOTYKAJ STARYCH, NIEZNANYCH PRZEDMIOTOW!

e Baw si¢ wesoto przedszkolaku maty, lecz zawsze pamigtaj- JEZDNIA | TORY NIE
SA DO ZABAWY!
NIE BAW SIE W POBLIZU JEZDNI I TOROW!

e Zostajesz sam w domu? Tak cze¢sto si¢ zdarza. Lecz zawsze pamigtaj! Drzwi obcym

nie otwieraj!
NIE OTWIERAJ DRZWI OBCYM!
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e Glowa nie jest od parady i stluzy¢ ci musi dalej. Dbaj wiec o nig i ostaniaj, kiedy
stonce pali!
CHRON GLOWE PRZED SL.ONCEM!

e Biegac boso- przyjemnie, ale wazna rada; idgc na wycieczke dobre buty wktadaj!
WKLADAJ WYGODNE OBUWIE!

e (Gdy zamierzasz przej$¢ ulice na chodniku przystan bokiem. Popatrz w lewo bystrym
wzrokiem. Skieruj w prawo wzrok sokoli. Zndéw na lewo sp6jrz powoli. Jezdnia wolna
— wigc swobodnie, mogg przez nig przejs$¢ przechodnie!
OSTROZNIE PRZECHODZ PRZEZ ULICE!

3. Czym pojedziemy na wakacje?- zagadkKi

Duza kolorowa kula, niech kto$ z was odgadnie,
leci wysoko do gory. co ptywa po wodzie ,
Siedzacych w koszu pasazeréw , wiatr mu dmucha w zagle. (Zaglowiec)

zabiera w podroz pod chmury. (balon)
Mknie po szynach niby pociag,

Cztery kota, kierownica, wiozac ludzi w rozne strony.
bywa osobowy. Na przystankach staje i dzwonkiem
Jesli wozg w nim towary dzwoni. (tramwaj)

to jest ciezarowy. (samochod)
Gdy nim jedziesz to pamigtaj-

Odrzutowy, osobowy, kask ochronny wioz.
co to za maszyna? Warczy glosno jego silnik,
Gdy silniki wiacza, czy nim jecha¢ umiesz? (motocykl)
to lot rozpoczyna. (samolot)
Pod dowodztwem kapitana, To jest pojazd z wagonami,
ptywa po morzach i oceanach. (statek) po dwoch szynach szybko mknie.
Jesli jedziesz do Warszawy
Jak nazywa si¢ ten pojazd, moze zabrac ci¢. (pocigg)
A
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6. Pokoloruj najladniej, jak potrafisz.










